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Tarif 

 

Réf. 
 

CQPET/PASS- 002 

 
 

COMPÉTENCES MÉTIER 
 
 

 
FORMATION CQP ET  
Passerelle CQP AMT vers CQP ET 

 

420,00 euros 

 

 
OBJECTIF 
Être capable d’encadrer et de conduire des séances d’initiation pour adultes. 
 
COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES 
Préparer la séance d'initiation en prenant en compte l'espace, les conditions 
de pratique et les caractéristiques des pratiquants. 
Accueillir les pratiquants en début de séance. 
Favoriser l’autonomie des joueurs et l’apprentissage des règles. 
Mettre en place des situations d'opposition permettant l'observation et 
l'évaluation des joueurs et joueuses. 
Proposer des situations de jeu ludiques et variées. 
Programmer un cycle de 5 séances. 

 
PROGRAMME 
Les caractéristiques des adultes. 
La direction d’un échauffement. 
Les séances à dominantes. 
Les fondamentaux techniques des coups. 
Les méthodes d’apprentissage. 

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Apports théoriques, démonstrations, mises en situation. 
 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Salle de réunion, vidéoprojecteur, caméra, terrains, matériels pédagogiques. 

 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluations formatives (pratique, quiz, autoévaluation).  
Questionnaires d’évaluation et de satisfaction. 

 
MODALITÉS DE CERTIFICATION 
Évaluation certificative : 
Une épreuve pratique et orale. 

 
ATTRIBUTION FINALE 
Certificat de Qualification Professionnelle Éducateur Tennis (CQP ET). 

 
 

   

 
Durée  
35 heures / 5 jours 
 
Public concerné 
Enseignant(e)s diplômé(e)s. 
 
Pré-requis 
Être titulaire du CQP AMT. 
 
Effectif par session 
6 mini > 12 maxi 
 
Niveau 
Certificat de Niveau 4 
 
Modalité 
Formation en présentiel (35h) 
Stage pratique (30h) 
 
Lieu et accès 
CD 92 – 4 rue Edouard Manet 
92500 Rueil-Malmaison 
A86 sortie Rueil-Malmaison Centre 
RER A station Rueil-Malmaison 
BUS ligne 258 arrêt Ecole la Malmaison 
 
Intervenant 
Yannick Piétu 
BE / Licence STAPPS 
 
 
 
 

 

CONTACT 
Yannick Piétu - Conseiller Pédagogique  

06 11 69 29 75 
Yannick.pietu@fft.fr 
 

 
 

 

Financement 
Plusieurs possibilités de financement selon votre 
statut (bénévole, salarié ou demandeur d’emploi).  
Devis sur demande. 
 


